II ENCONTRO  - VALORIZAÇÃO DA VIDA
UM CONVITE À VIDA, SEM VIOLÊNCIA, SEM ABORTO, SEM ÁLCOOL, SEM FUMO, SEM DROGAS

GRUPO VERMELHO
Desenvolvido com o Grupo os temas:-

Enfatizar o sentimento de nossa filiação com Deus

Aprender a aprender

Aprender a escolher

Aprender a conviver

Aprender a ser

Amar a vida

Querer realizar a mudança interior para ser feliz. Utilizar do conhecimento da verdade, para que a verdade nos liberte (Jesus)

10:30 às 10:40 h

Lourdes esclareceu que estávamos dando continuidade ao Tema abordado na 1ª. Parte do Encontro, e que, como Jesus nos recomendou, “colocando a candeia sobre o candeeiro, e não deixando-a sob o alqueire”. Em seguida, o grupo se apresentou:
-
Lucas dos Santos Martins


 (Tarefeiro mirim da Porta de Fabiano)

-
José Gomes da Silva



 (Tarefeiro da Porta de Fabiano)

-
Gustavo da Silva 



(Filho do Tarefeiro José Gomes)

-
Sonia Mara de Almeida



 (2ª Dirigente da Porta de Fabiano)

-
Paulo Rodrigues Perpetuo Júnior 

(3º Dirigente da Porta de Fabiano)

-
Lourdes Pistolato Perpetuo 


(Diretora da Porta de Fabiano de Cristo)

Lourdes explicou ao grupo que trabalharíamos na Sala os verbos:

-
Querer

-
Saber

-
Pensar

-
Vigiar

-
Orar

QUERER

Em seguida Sonia Mara pede que oremos o Pai Nosso juntos, de forma bem pausada,  pensando em cada palavra.
Após a oração, perguntamos por que rezamos constantemente o Pai Nosso? Com que finalidade? Porque que QUEREMOS ser felizes.

10:40 às 11:00 h - SABER
Lourdes faz pequena explanação sobre como somos tão importantes para o Pai Criador, e o poder que todos temos para transformarmos nossa vida.

Colocou o questionamento: Nós SABEMOS o que fazer para sermos felizes? O que é necessário para sermos felizes?

Introduziu em seguida a primeira dinâmica.

Distribuímos papel e giz de cera, pedindo que desenhassem uma árvore que conheciam, ou tinham em seu quintal, e uma folha desta árvore.
11:00 às 11:10 h PENSAR
Paulo introduz uma história, baseada na crônica de Luiz Fernando Veríssimo “Morreu ontem a pessoa que atrapalhava a sua vida”. Ao terminar, omitindo a conclusão, enquanto todos estão PENSANDO quem poderia ser este sujeito, convida os participantes a olhar a foto do danado que estava dentro de um baú fechado (dentro tinha um espelho onde  viam a si próprios).
11:10 às 11:30 h

Lourdes retoma perguntando se lembravam da questão colocada antes de desenharmos a árvore e o Paulo contar a crônica (Cada um de nós sabe o que fazer para sermos felizes?)
E acrescenta: Para sermos felizes são necessários dois itens:

1) Conhecer e por em prática o Evangelho de Jesus;

2) Trabalhar em nós o equilíbrio entre o coração e a razão.

Em seguida analisou os desenhos relacionando nossa dificuldade em conhecermos, entendermos e colocarmos em prática o Evangelho. 

No caso da árvore, passamos por ela todos os dias, mas não nos atemos à sua forma, tamanho, disposição dos seus galhos e formatos de suas folhas.

Voltando aos ensinamentos do Evangelho: Nós já aprendemos? Colocamos em prática?

Ouvimos o Evangelho sim, muitas vezes, mas entendemos? Aplicamos suas lições?

Nós amamos o nosso próximo como a nós mesmos? Nos amamos realmente para podermos amar o nosso próximo?

Introduzida em seguida uma segunda dinâmica. Distribuímos uma corujinha para cada um, feita de dobradura, pedindo que sobre a prancheta tentassem colocá-la em pé. A “corujinha maluca” tinha na parte superior  a cabeça (razão), e na parte inferior o coração. Sendo a cabeça maior que o corpo, ela não só não se equilibrava, como dava cambalhotas. 

Lourdes explica a importância do equilíbrio em tudo entre a razão e o coração.

11:30 às 11:40 h – VIGIAR
Paulo conclui justificando porque cada um viu a si próprio como a pessoa que atrapalha a sua vida, a sua felicidade. Pela INVIGILÂNCIA dos nossos atos, pensamentos e palavras acabamos por criar situações que vem ferir e prejudicar a nós mesmos.
11:40 às 11:45 h – ORAR
Convidamos todos a cantar, porque cantar é ORAR duas vezes.

Distribuímos a letra da música  “O QUE É O QUE É” de Gonzaguinha, e cantamos todos juntos ao som do violão tocado pelo José Gomes.

11:45 às 11:55 h

Sonia Mara e Paulo aplicam uma avaliação com as perguntas:-

1ª. O que você achou de tudo que trabalhamos aqui hoje?

Um dos Participantes se colocou muito emocionado, como este evento vinha de encontro com a sua luta na abstinência do álcool. Convidamos para  participar da Reunião do DESADEF às 5ª. Feiras na IAM, para que com o seu exemplo, motivasse outros a perseverar na abstinência.

2ª. Com apenas uma palavra, qual o sentimento que ficou deste Encontro?

Registramos as respostas em cartaz afixado, as seguintes colocações:-

- Legal
- Divertido

- Esperança

- Evangelho

- Esclarecedor

- Produtivo

- Inovador

- Prazeroso

- Valorização

- Acreditar

- Aprender

- Alegria

- Harmonia

- Evolução

- Amor

- Amor à Deus

- Fraternidade

- Carinho

Lourdes agradece a todos em nome da Equipe, informando que deixávamos na saída endereço de reuniões do DESAATT e DESADEF da Casa, caso necessitassem.

Fizemos uma reverência de agradecimento e sugerimos a terapia do abraço, e todos nos abraçamos.

