Tema central : UM CONVITE À VIDA – Grupo B

(Sem armas, sem violência, sem aborto, sem álcool, sem tabaco)

ORGANIZAÇÃO  :  AME  - ASSOCIAÇÃO MÉDICA ESPÍRITA

Local : IAM – INSTITUIÇÃO ASSISTENCIAL MEIMEI  

DATA :  30 de  Agôsto  de 2008  - SBC

OFICINA :  DANÇAS CIRCULARES SAGRADAS
I AM THE DAY  -  EU SOU O DIA 

Coreografia : Renata Ramos

Música : Grupo Libera Boys Choir

Formação : Círculo fechado e aberto

 Tema Central -  
Um convite à vida sem armas, sem violência, sem aborto, sem alcool, sem tabaco, sem drogas.
Objetivos Específicos -
1.1 - compreender a necessidade de respeito à vida, a Deus, à Pátria e à Família.
1.2 – conhecer a realidade de escolhas equivocadas.

1.3 – estabelecer diferença entre Ser x Ter.
1.4 – descobrir que além de corpo físico, somos seres espirituais eternos - somos luz.

1.5 - sentir uma força maior direcionando nossa vida, através da ação da prece.
· Aprender a ser.
· Aprender a conviver.
· Aprender a fazer

· Aprender a conhecer, para aprender a escolher.

OFICINA DANÇAS CIRCULARES SAGRADAS 
Uma proposta de educação e cura – Escutando Sentimentos
 Fala Inicial – DR. FERNANDO SANSONE
Queridos!
Estamos reunidos hoje para realizarmos um trabalho de crescimento e conhecimento individual.
Desejamos despertar, em nós mesmos, o conhecimento de nossas capacidades, assumindo a consciência das responsabilidades de nossas opções na vida.

Caminharmos da melhor forma para sermos pessoas equilibradas e úteis para as nossas famílias e para a sociedade, primeiro passo para a transformção de um Mundo bem Melhor .

Ao invés de ficar falando ou ministrar uma aula tradicional, propomos hoje um trabalho gostoso de convivência e autodescoberta proporcionado pelo instrumento  da DANÇA CIRCULAR SAGRADA;pois  ela tem significados especiais em seus movimentos, propiciando a cada pessoa vivências capazes de identificar valores nobres que temos dentro de nós,esquecidos por várias razões. 

No final de nossa reunião faremos um resumo do trabalho realizado, definindo os sentimentos despertados para respondermos às perguntas: 
· Jovem, aonde vais?

· Quais são suas escolhas?

· O que trouxemos?

· O que levamos?
Vamos trabalhar com clareza na mente e alegria no coração.
.

