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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

Il - OBJETIVOS

Estimar a prevaléncia do consumo de

IS ERWES psicoativas na populacgdo
estudantii do ensino fundamental, médio,

magistério e técnico do Municipio.

Amarante ecol./20(2

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

| - JUSTIFICATIVA PARA O ESTUDO

O presente trabalho teve por finalidade primaria
realizar pesquisa epidemioldgica visando
estimar o consumo de drogas entre 0s
estudantes de Sdo José do Norte — RS — Brasil e
servir de subsidio para instalagdo de programas
de reducéo da demanda de drogas psicoativas

no Municipio.
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

Il — FINALIDADE

Esse tipo de pesquisa da uma viséo
panoramica do problema, ndo permite
o detalhamento, mas, atende as
necessidades propostas. Ela fornece
dados importantes e essenciais para a
estruturacdo de politicas publicas no
campo da educacéo preventiva.
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA

1- escolha do instrumento;

2 - testagem do instrumento;

3 - definicdo da amostra;

4 - impresséo do instrumento;

5 - capacitacéo e treinamento dos aplicadores;
6 - coleta de dados;

7 - analise de resultados;

8 - sistematizacdo dos resultados;

9 - apresentacao publica dos resultados.
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA

O questionario contempla as se¢gfes que seguem:

12 - busca tragar o perfil sécio demogréfico da

popu lagao;

22 - colhe dados sobre o comportamento de usar
drogas;

32 - constitui-se de questdes que objetivam conhecer a

vida do estudante e de sua familia.
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA

Definicéo e desenho d a amostra

Estudantes (nivel de confianga de 95% e margem
de erro de 2%)

Tratamento estatistico dos dados obtidos
(analise exploratérias dos resultados, cruzamento

de varaveis e testes de significancia)
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA

Escolas selecionadas
1 - EEEF Profa. Débora D’ Oliveira Andrade.
2 - EMEF Monteiro Lobato.
3 - EEEF Marques de Souza.
4 - EMEF Delfina da Cunha.
5 - EEEF Silvério da Costa Novo.
6 - EEEF Cap. Luiz Silva Ferreira.
7 - Instituto Estadual de Educacéo Sao José.
8 - EMEF Cel. Antbnio Soares de Paiva.
9 - EMEF Jodo de Deus Collares (CAIC).
10 - EEEF Rogério Athaydes Saraiva.
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

Total de estudantes nas escolas selecionadas (n = 3.112) Total de estudantes nas escolas selecionadas (n = 3.112)
Distribui¢c&o no ensino fundamental (n = 1.946) Distribui¢c&o no ensino médio e outros (n = 1.166)

SENESE() Total séries |N° estudant. | Amostra Tur SENHES N° estudant. | Amostra Tur

Total séries |
o |

6 1.946

Amarante ecol./2002 ~ - Amarante ecol./2002

Distribuicdo por escolas, n® turmas e estudante sorteados PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

Escolas (c6digo) | Turmas (c6digo) N° estudant. Turno

VII - SINOPSE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - Amostra

Porcentagem de estudantes. n =472

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 2 - Questdo namero 1 do guestionaro ( 304 estudantes)
Yocé ja fumou Cigamo? (ndo vale maconha)

Caracteristicas

Yocé ja fumou? Mo
Sim
MNao Informade

Total

De 1 ano para cavocé Nio
Fumou? ‘ Sim
Nao Informade

Total

De 1 més para cadwocé MNao

Fumou? Sim, 1 a5 dias
Sim, 6 a 19 dias
Sim, 20 dias +
Nao Informade

Total

GQue idade wocé tinha Nunca usei
qguando fumou seu 1° eu tinha
cigamao? MNio lembram

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 1 - Caracterfsticas sdcio-demograficas de 304 estudantes
da rede municipal de S80 José do Norte
Caracteristicas

Masculino

Sexo Ferninino

N&o Informada

Total

10 a12
‘ 13a 16

16 a 18

=18

N&o Informado

Tatal
- Ensin Findamantal

Ensino Médio
Grau Escolar Ensino Técnica

Magistaria

Total

A

B

Nivel Sécio Econdmico |G €§:|
D
E

Total

Faixa Etaria

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 2 - Questdo ndmero 1 do questiondro ( 304 estudantes)
Vocé ja fumou Cigamo? (ndo vale maconha)

Caracteristicas
Vocé ja fumou?

Didtribui¢do por faixa etaria

= 40

De 1 ano para ca vocé
Fumou? ‘ Si

=4
i
Pessoas

De 1 més para ca vocé NH

|
Fumou? Si

S 05a10 11a15 16 a 20 21a2b

Idades

Total

Que idade vocé tinha
guando fumou seu 1°
cigarro?

MNunca usei
eu tinha
N&o lembram

Total



PESQUISA - resultados em destaque PESQUISA -resultados em destaque

Tahela 3 - Questao nimero 2 do guestionario ( 304 estudantes) Tabela 4 - Questdo numero 3 do questionario ( 304 estudantes)
Yoce ja experimentou maconha (ou haxixe)? WocéE ja usou cocaina, "crack”, bazuka ou pasta de coca?
Caracteristicas Caracteristicas
VOCE ja fumou? Nao . Nao
- sim : ‘ sim
Nz Infarmado 3 Nao Informado
Total
De 1 ano para cavocé Nao
usou? Sim

- N&o Informado
Mao Infarmado . Total

Total
De 1 ano para c& vocé  Nio
Fumou? - Sim

Total . De 1 més para ci vocé  Nao

De 1 més para cayocé MNao usou? Sim, 1a 5 dias

Furmou? Ii> Sim Sim, 6a 19 dias
N&a Infarmado Sim, 20 dias +
Total N&o Informado

Gue idade vocé tinha MNunca usei . = icial
quando fumou maconka ey tinka Que idade vocé tinha  [NURca usel

pela 12 vez? Nao lembram Quando usou pela euﬂtmha anos
£ 12vez? N&o lembram
N&o responderam N0 Responderam
Total Total

PESQUISA -resultados em destaque PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 4 - Questdo nimero 3 do questionanio ( 304 estudantes) Tabela 5 - Questio numero 4 do questionario ( 304 sstudantes)
wvocd j& usou cocaina, "crack”, bazuka ou pasta de coca? Yoo j& usou remédio para emagrecer sem receita médica?
Caracteristicas Caracteristicas

Distribuigao por Idades =
- sim

MNao Informado
Tatal

De 1 ano para ca vocé De 1 ano para ca vgeé  Néao
usou? - . usou? Sim
= - i

N&o Informado
Total
De 1 més para cavocd MNao
usou? Sim, 1a%das
Sim, § a 19 dias
Sim, 20 dias +
Nao Informado
Tatal
Qe idade voce tinha Munca usei 3 Que idade vocé tinha MNunca usei
Quando usou pela &utinha anos R Quando usou pela eu tinha anos
12vez? MN&o lembram . 12 vez? N&o lembram
MN3o Responderam . MN&o Responderam
Total 2 Total

De 1 més para ca vocé

usou? 15ancs  16anos




PESQUISA - resultados em destaque

Tabela & - Questda nlmero 4 do questionario { 304 estudantes)
Wocé ja usou remédio para emagrecer sem receita médica?
Caracteristicas

Distribuigao por faixa etaria

De 1 ano para ca vgeé
usou?

De 1 més para ca vocd
usou?

Pessoas
(=T R U

1Malt2 13a14 15a16 17a18

idade

Que idade vocé tinha Nunca usel
Quando usou pela eu tinha anos a 3
13 vez ? MN&o lembrarm 1 0.4
NEo Responderam 3 1,0
Tatal

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 6 - Questio nimero 5 do guestiondrio ( 304 estudantes)
Vocé j& cheirou algum produto para sentir algum barato?

Produto Frequ.

N#o Distribuigao per idace
Esmal. o

Mag] 4
Aceton. 4 ol

: Néo

Perfum. 1 sim| ¥ 2

MNao| #
Cola 5. Tald a&é
Lan.Per qicNao
Benzina 3 g!m o

im 12e13 14 anos 15 anos 18 anos
Gasol. 2 Nao idade

Total o
Munca usei 284 93.4
Quando usou pela eu tinha ..... anos 11 3.6
12 ver 7 W&o lembram 8 2,6

M40 Responderam
Total

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela & - Questéo nimero 5 do guestionario ( 304 estudantes)
“océ ja cheirou algum produto para sentir algum barato?

Caracteristicas

m—)

MEo
Sim
Mo Inform ado

Total

De 1 ano para ca vogé
usou?

Mao
Sim
M &D Inform ado

Total

De 1 més para ca vocé
usou?

Que idade vocé tinha
Quando Usou pela
1 wer?

NED

Sim, 1 a5 dias

Sim, 6 a 19 dias
Sim, 20 dias +

Mo Inform ado

Total

Nunca usei

eu tinha anos
Mo lembram

&0 Responderam

Total

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 7 - Questdo numere 6 do questionano [ 304 estudantes)

océ ja usou tranquilizante ansiclitico, calmante sem receita médica?

Caracterigticas

m—)

N0
Sim
Mo Informado

Total

De 1 ano para cé vogé
usou?

Mo
Sim
Mo Informado

Total

De 1 més para ca vocé
usou?

Que idade vocé tinha
Quando usou pela
18 wez?

Mo

Sim, 1a5 dias
Sim, 62 19 dias
Sim, 20 dias +
Mo Informado

Total

Munca ussi
eutinha ... anos
N30 lembram

M&o Responderam

Total




PESQUISA - resultados em destaque

Tabela 7 - Questdo nimero § do questionario ( 304 estudantes)
Yoré j& usou tranguilizante ansiolitico, calmante sem receita médica?

Caracterigticas
DistribuigGes por faixa etaria

De 1 ano para ca vocé
usou?

pessoas

De 1 més para ca vocé

— il e

07 a09 10a12 13a15 18 anos

idades
Que idade vocé tinha

Guando usou pela eu finha anos
18 vez ? NZo lembram
M&o Responderam

Total

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 10 - Questdo nimero 9 do questionario ( 304 estudantes)
Wocé jatomou alguma bebida alcodlica?

Caracteristicas M

Mo

- sim ldade em que iniciaram a beber

N30 Informado | |dade n 73
Total

De 1 ano para ca vood | N0 3a6 4
tomou? N SI™ 7a10 a2

N&o Informado
Tom (11214
De 1 més para ca voce  Nao 15a 17
tormou? Sim, 1 a5 dia
sim, 6a 19 dd > 18

=im, 20 dias +|N3o Informado

MN&o Informado
Tom | Total

Que idade vocé tinha MNunca usei
Cwande usou pela eu tinha . anos
13ver? Mo lembram

MNEo Responderam

Total

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 10 - Questdo ndmero 9 do questiondrio | 304 estudantes)
vocé 3 tomou alguma bebida alcodlica?

Caracteristicas

Nao

‘ sim

N&o Informado

Total

De 1 ano para ca vocé  Nao
tomou? Sim
Mo Informado

Total

De 1 més para ci vocé  Nao

tomou? Sim, 13 5 dias
Sim, §a 19 dias
Sim, 20 das +
MNao Informado

Total

Que idade voce tinha Nunca usei
Quando usou pela eutinha ..... anos
12 ver? Mo lembranm

MN&o Responderam

Total

PESQUISA -resultados em destaque

Qual o tipo de bebida Cpcio N 7

SubTotal

alcodlica voce tomou 1. Nunca tomei

por Utimo? 2 Cerveja ou Chopp

147

3. Pinga, ulsgue wooka

28

4. Licar

5

2%

9. Sidra
)

5

7 Cutros
8. W30 res ponderam

Total

Quantos
Copos?




PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 24 - Questao nimero 25 do questionério { 304 estudantes)
O gue vocé acha de uma pessoa gue usa maconha de vez em guando?

N %

: Fraca, sem forga de vontade 76

doente, precisa gjuda 34

- mau caréter 52

uma pessoa como outra qualgquer 17
tem problemas psicologicos 31
MN&o Sel 28
outros 9

Nao Informaram
Total

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 20 - Questao nimern 21 do questionério (304 estudantes)
O que vocé acha de uma pessoa que bebe de vez em guando?

Caracterigticas N %
Fraca, sem forga de vontade a0
doente, precisa ajuda 28
mau carater 11
uma pessoa como outra qualquer 135

ftem nmhlemas neirnlnicne

5

Tabela 21 - Questdo nimero 22 do guestionario ( 304 estudantes)

O gue wocg acha de uma pessoa gue n&o consegue parar de beber?

M %

Fraca, sem forga de vontade 46 15,1
doente, precisa ajuda 1849 B2,
mal carater 2] 3,0
urna pessoa como outra gualguer 5 1.5]
termn problerras psicoldgicos 25 8.2
MNao Sei 16 53]
outros 7 2.3
Nao Informaram
Total

PESQUISA -resultados em destaque

Tabela 24 - Questao nimero 25 do questionério ( 304 estudantes)
O qgue wocé acha de uma pessoa que usa maconha de ez em guanda?
N %

Fraca, sem forga de vontade 76
doente, precisa gjuda 34
- mau carater 52

Uma pessoa como outra quaquer 17
tem problemas psicologicos 31

Nisn o s
Tabela 256- Questdo numero 26 do guestionario ( 304 estudantes)
QO gue vocé acha de uma pessoa gue ndo consegue parar de usar maconha?

M %
Fraca, sem forga de vontade 47
- doente, precisa ajuda 184
mau carater 18
uma pessoa coma outra gualguer 3
temn problemas psicoldgicos 26
Nao Sei 12
outros 8

M&o Infomnaram 8
Total 304
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES

ESCOLAS - SIN
1-H&umadistribuicdo equilibrada entre homens e
mulheres, a faixa etaria de maior concentragado de
estudantes esta entre 10 e 15 anos nos ensinos
fund amental e médio da classe social “C”

2 —Hauma prevaléncia do consumo de alcool e
tabaco navida sobre as demais drogas. A Bebida
mais referida foi a cerveja e a 12 experiéncia ficou
entre 7-14 anos.

3 —Entre as drogas ilicitas destacam-se a maconha e
a cocaina como as mais referidas para
experimentagéo na vida.

Amarante ecol./2002

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES

XI - SINOPSE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS
CONCLUSOES PRELIMINARES

Amarante ecol./2002

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES

ESCOLAS - SJN

4 — Entre os medicamentos psicotropicos mais
consumidos, prevalecem os tranquili zantes.

5 — A grande maioria informou qu e obtém informagao
sobre drogas nas escolas mostrando a preocupacao
dos professores em orientar seus alunos.

6 - A grande maioria dos entrevistados considera
muito grave inalar solventes freqliientemente ou
fumar maconha ou consumir cocaina de quando em
vez ou freqiientemente. No entanto, mostraram-se
duvidosos quanto o alcool.

Amarante ecol./2002
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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES PROJETO - PROXIMOS PASSOS (compromissos)
ESCOLAS SJN
Dessas informagcdes é possivel depreender que o 1° INSTALACAO DOS PROGRAMAS DE REDUCAO DA
trabalho educativo e preventivo em SJN devera se DEMANDA BASEADOS NAS INFORMACOES DA
concentrar: PESQUISA (tarefa para SIN).
1° nas drogas licitas (alcool, tabaco e medicamentos); 2° AVALIACAO DO IMPACTO NOS PROFESSORES (tarefa

2° nos riscos da utilizagdo da maconha, inalantes e para FURG).

cocaina; 3° AVALIACAO DO IMPACTO NOS ESTUDANTES (tarefa
3° em orientacdo aos pais; para FURG e CCL).

4° no reforgo a represséo 4° CORRECOES e ASSESSORIA (tarefa para FURG e CCL)
5° no esforgo para encontrar meios alternativos para 5° MANUTENCAO DE PROGRAMAS PERMANENTES

ocupacdo do tempo livre dos estudantes. — (tarefa para SIN). -




